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Themenvielfalt, Kompetenz und Service

Lust auf LEBEN
NEWS LEBEN ist das ideale Magazin für alle, die das Leben genießen, ihre Lebensfreude neu entdecken und sich 
aktiv um ihre physische und psychische Gesundheit kümmern.
NEWS LEBEN vereint fundierte und wertvolle Informationen mit spannenden Lesemomenten und steht ganz 
im Zeichen des Wohlbefindens. Kompetenter Journalismus, fachkundige Reportagen auf höchstem Niveau, 
abwechslungsreiche Themen und starke Optik beeindrucken in vier Ressorts.

LEBENSLUST
Sex & Beauty, Partnerschaft & Familie

LEBENSZIELE
Reise & Wellness, Sport & Freizeit

5905/11 

Frauenlauf am 22. Mai in Wien, New York City Marathon im November, Lauftreffs und -konkur-
renzen überall. Der Sport der flotten Sohlen hat zahllose Fans. Und er hat eine Variante, die im-
mer mehr Läufer weg von den Straßen lockt: Trail Running, das – querfeldein und ohne Wett-
kampf – Naturerlebnis und Stressabbau garantiert. Zudem gilt der Geländelauf, weil mal bergan 
und mal bergab, als ideales Ganzkörpertraining. Wichtig dabei: Schuhwerk mit gutem Grip und 
schnell trocknendes Outfit-Material (z. B. von „Columbia”, Info: www.columbiasportswear.at).

TRENDSPORT TRAIL RUNNINGE ltern müssen den Urlaub nach den 
Schulferien richten. Klar. Das ist für 
Werktätige meist unbarmherzig. Neun 

Wochen, in denen die lieben Kinder volle 
Aufmerksamkeit bekommen sollen. Meist 
beginne ich schon im Oktober, über den 
Plan für den Sommer darauf zu grübeln. 
Schließlich gilt’s ja, diese zwei Monate mit 
14 Gehältern zu berappen. Nach tollen 
Sommercamps, Hort und Kindermädchen 
bleibt auch noch der gemeinsame Urlaub, 
der dem Kind was bieten soll. Wer Groß-
eltern hat, preise täglich deren Präsenz … 
 
MELKKUH DER REISEBRANCHE. Wie dan-
ken wir den Reiseveranstaltern, dass sie uns 
mit vielen „Familienferien-Schnäppchen“ 
bewerfen! Allerdings wähne ich mich zu-
sehends als Melkkuh. Die Qualität der 
 Reisen zu überhöhten Sommerange bots-
preisen spottet häufig jeder Beschreibung: 
Flüge zu irrwitzigen Zeiten, Zimmerstan-
dards am Rand der Folterkammer, Massen-
abfertigung und Null-Service rauben mir 
 jeden Funken positiven Denkens. Drum 
werde ich heuer streiken: Ich bleibe mit 
Kind in Österreich und erspare uns  diese 
Stresserei. Weil was als „billig“ gepriesen 
wird, längst allzu oft nur Unbill bringt.

Wenn Mama Ferien 
planen muss …

,Körbchen-Geld‘ und ,Dicken-Strafe‘
BH�RECYCLING. Dessous und Umwelt-
schutz? Das geht, meint Anbieter Calzedonia 
S.p.a.! Aus alten BHs werden jetzt Dämm- 
und Lärmschutzplatten, wenn Frau sie in ei-

nem Intimissimi-Geschäft ab-
gibt. Im Gegenzug gibt’s drei 
Euro Rabatt beim Kauf eines 
neuen Modells der schönen 
Intimissimi-Kollektion. Lauf-
zeit dieser ersten Vorbild-
aktion: bis 29. Juni 2011.

KILO�BUSSGELD. Für ihr 
Sozialsystem waren die USA 
nie bekannt. In Arizona will 
man nun gar Kosten der 
Gesundheitsfürsorge sen-
ken, indem übergewichtige 
Bezieher öffentlicher Unter-
stützung Strafzahlungen leisten – auch chro-
nisch Kranke, die Armenhilfe bekommen. 
Bußgeld statt Rat und Hilfe im Land, wo fast 
nur Junkfood billig ist. Zum Frust-Fressen!

LEBENSW E R T E

KO M M E N TA R
Dr. Beatrix Patzak

Ärztin, Direktorin des Patholo-
gisch-anatomischen Museums 

Wien & alleinerziehende Mutter 

REDAKTION: Elisabeth Schneyder

REISE � WELLNESS,
SPORT � FREIZEIT 

I N T R O

2905/11 

Nur einer von fünf Österreichern, Deutschen und Schweizern mag sein Spiegelbild, zeigt eine 
Beauty-Studie von Marketagent.com. Ein ziemliches Dilemma, weil’s zugleich jeder zweiten 
Frau und jedem dritten Mann wichtig ist, dem Schönheitsideal zu entsprechen. Während sie 
vor allem an Bauch-Bein-Po-Sorgen laboriert, verkrätzen ihm Bierwamperl, Zahn- und Haar-
Zores die Freude am eigenen Look. Und zwar so sehr, dass jede Dritte und jeder Sechste Hilfe 
vom Beauty-Doc als „letzte Konsequenz“ befürworten. Spieglein, Spieglein … allerhand!

SELBSTBILD, WUNSCH UND IDEALW ennst am Boden bist, kannst auch 
dort bleiben. Das Landgericht Köln 
verbietet den Sportwettenverkauf 

an Hartz-IV-Empfänger. Nix mehr mit 
Hoffnung-Kaufen, wenn kein Job zu krie-
gen ist. In Arizona wird überlegt, Dicken 
und Rauchern Strafgeld abzuknöpfen, 
wenn sie keine Kinder haben und öffent-
liche Gesundheitsfürsorge beziehen, weil 
verarmt. Arbeitslose, Unfruchtbare, Frust-
futterer aufgepasst! Keinen American 
Dream fabriziert und darob gepafft oder 
gefressen? Retour mit der Marie! 

Kaputthackeln aber ist voll okay. Burn-
out, Infarkt, Insomnia? Passt schon, so-
lang’s dem Wirtschaftswachstum dient. 
Wer schon Geld hat, darf auch um mehr 
anstehen. Und hast du viel, ist’s wurscht, 
ob du tschickst wie ein Dösel, im Flieger 
zwei Sitze für deinen Hintern brauchst 
oder auf Pferderln setzt. Der ohne Job und 
Top-Salär soll, bittschön, anders als an 
Lungenwurm, Diabetes und Co verster-
ben. Und, bitte: nicht blöd träumen. Wär 
ja peinlich, wenn einer mit dem Arbeits-
losengeld Glück bei einer Wette hätt’ und 
sich plötzlich was Besseres als Fast-Food- 
Overkill und Kettenrauchen wüsst’. 

Hilfe, Hoffnung, Lebenslust? Nicht 
ohne Kohle. Chancengleichheit de luxe. 

Die Ära der 
Freudenkiller ist da

Guter Service & unverantwortlicher Umgang
TOP. Ein falsch verrechneter Betrag in einer 
Bundy-Bundy-Filiale in Wien 2 wurde nach 
schriftlicher Reklamation sofort an den Kun-
den retour gebucht. Aber nicht nur das: Es 
wurde als „Schadensbegrenzung“ sogar 

mehr refundiert, 
außerdem gab’s 
einen Gutschein für 
ein Rundum-Service. 
Das ist wahrer Kun-
denservice – bravo!

UNFASSBAR. Jeans im Used-
Look werden mit Sandstrahltechnik 
auf alt getrimmt – mit tödlichen 
Nebenwirkungen für die Arbeiter, 
die binnen kurzer Zeit an der un-
heilbaren Lungenkrankheit Silikose 
erkranken. Viele Unternehmen 
haben diese „Killer-Jeans“ bereits 
aus dem Programm genommen, 
einige, z. B. New Yorker, jedoch 
nicht. Info: www.inkota.de

LEBENSW E R T E

KO M M E N TA R
Elisabeth Schneyder

Redakteurin NEWS LEBEN, 
schneyder.elisabeth@news.at 

I N T R OREDAKTION: Elisabeth Schneyder

SEX � BEAUTY, PARTNER� 
SCHAFT � FAMILIE

LEBENSHILFE
Medizin & Gesundheit, Körper & Seele 

LEBENSFREUDE
Essen & Wohnen, Garten & Tierleben

4111/10 

Wollen Sie Familie und Freunde mit einer besonderen Verführung 
überraschen oder bei der nächsten Party mit Selbstgemachtem 
trumpfen? Dann ist das neue Buch „Süße Riegel – selbst gemacht“ (Südwest Verlag, 15,50 €) 
der beste Schmöker. 31 Rezepte mit wunderbaren Bildern zeigen nicht nur, wie einfach 
Riegel zu machen sind, sondern auch, wie schön sie sind. Eine Auswahl gefällig? Mango-Apfel-
Konfektriegel, Puffreis-Schokoriegel, Erdbeer-Rhabarber-Konfekt, Müsliriegel … Yummy!

TIPP FÜR NASCHKATZEN

Parfümierte Wäsche & harsche Verkäuferin 
WEICH � DUFTEND. Es gibt viele gute 
Weichspüler, die die Wäsche weich machen. 
Mit dem Duft ist es oft allerdings so eine Sa-

che: Entweder es riecht intensiv nach 
Chemiefabrik, oder der an sich gute 

Duft verschwindet in der Wasch-
maschine. Nicht so bei der neuen 
Silan-Perfume-Essence-Duftlinie: 
Das duftet fast wie ein Edelpar-
fum und bleibt wirklich in der 
Wäsche. 1,25 Liter, 3,99 €

NIX BIO�FLEISCH. 
Viele Filialen der 
Schirnhofer-Fleischer-
kette sind gut, aber 
leider nicht alle. Jene 
im Zielpunkt in der Wiener Praterstraße hat 
nicht nur ein mangelhaftes Sortiment, son-
dern auch unfreundliches Personal. Auf 
unsere Frage nach einem leichten Bio-Schin-
ken pflaumte die Wurst-Fachverkäuferin 
uns an: „Bei uns ist gar nix bio!“

LEBENSW E R T E

KO M M E N TA R
Mag. Judith Blachfelner

Leiterin „Forum Besser Leben“ bei 
Billa, www.forumbesserleben.at

I N T R O

Mit dem Duft ist es oft allerdings so eine Sa-
che: Entweder es riecht intensiv nach 
Chemiefabrik, oder der an sich gute 

Duft verschwindet in der Wasch-
maschine. Nicht so bei der neuen 
Silan-Perfume-Essence-Duftlinie: 
Das duftet fast wie ein Edelpar-
fum und bleibt wirklich in der 
Wäsche. 

REDAKTION: Tanja Braune

Gesund und fit 
in den Winter
T emperaturschwankungen, bedingt 

durch eisige Temperaturen draußen 
und geheizte Innenräume, belasten 

unser Immunsystem. Die wirksamsten 
Schutzstoffe im Kampf gegen Erkältungen 
finden Sie ganz einfach im Supermarkt, 
denn die Natur hat sehr gut für uns vor-
gesorgt: Wintergemüse wie Kohl, Kraut, 
rote Rüben oder Nüsse haben jetzt Saison.

Alle Kohlgemüse liefern spezielle 
Stoffe, die unsere Körperzellen schützen 
und das Immunsystem stärken. Kraut hat 
jede Menge Vitamin C, und durchs Ko-
chen wird der Gehalt sogar noch erhöht – 
klingt paradox, ist aber wahr. Rote Rüben 
wiederum punkten durch gesundheitsför-
dernde Farbstoffe, die antioxidative Wir-
kung haben. Und sogar Lebkuchen kann 
seinen Beitrag leisten, zumindest wenn er 
mit Nüssen bestückt ist. Deren gute 
pflanzliche Fette dienen als Grundbau-
steine der Immunabwehr.

Wer es lieber exotisch mag, kann auf 
Ingwer und Zimt zurückgreifen. Beide 
wärmen den Körper von innen, und das 
nicht nur, wenn sie als Zusatz für Heiß-
getränke eingesetzt werden. Traditionell 
bewährt sind auch Zitrusfrüchte und 
Paprika, deren hoher Vitamin-C-Gehalt ja 
bekannt ist. Und übrigens: Roter Paprika 
liefert am meisten Vitamin C.

ESSEN � WOHNEN,
GARTEN� � TIERLEBEN

505/11 

Laut einer VCÖ-Studie fühlen sich 2,7 Millionen Österreicher über 15 Jahre vom Lärm ihrer 
(Wohn-)Umgebung gestört. Eindeutiger Spitzenreiter unter den Lärmquellen ist der Straßen-
verkehr, den fast 1,5 Mio. als nervend empfinden. Doch Achtung: Auch zu lauter Musikkonsum – 
etwa in Discos oder via Musikplayer – ist gefährlich und kann gravierende Hörschäden hervor-
rufen. Laut dem deutschem Institut für Arbeitsschutz bedeuten zwei Stunden Disco eine grö-
ßere Ohrenpein als eine ganze Woche Arbeitslärm. Info: www.vcoe.at, www.dguv.de/ifa

WIE OHREN UNTER LÄRM LEIDEN Burnout als immer öfter diagnostizierte 
Erkrankung beschäftigt uns Medizi-
nerInnen schon längere Zeit – auch 

 immer wieder als unmittelbar Betroffene. 
Laut einer aktuellen Studie im Auftrag der 
Österreichischen Ärztekammer leiden 
mehr als die Hälfte aller ÄrztInnen in 
 Österreich an Burnout.

Die Ursachen dafür liegen vor allem in 
einem hohen Verantwortungsgefühl sowie 
einem überdurchschnittlichen Leistungs-
anspruch des Einzelnen und dem damit 
verbundenen Druck und den daraus resul-
tierenden Versagensängsten. Besonders 
Berufsgruppen mit hoher sozialer und 
emotionaler Beanspruchung sind verstärkt 
betroffen.

Als wegweisenden Schritt errichtet das 
Anton Proksch Institut, Europas führende 
Suchtklinik, ab Herbst 2011 eine Burnout-
Station. Ähnlich den Suchterkrankten 
müssen auch Burnout-PatientInnen erst 
wieder erlernen, das Leben richtig zu 
genießen. Ein Herabsetzen der Arbeits-
leistung allein ist nicht ausreichend. Viel-
mehr muss der Betroffene Ressourcen 
(wieder)entdecken bzw. schaffen, um ein 
freudvolles, autonomes, genussvolles 
Leben führen zu können.
Infos: www.api.or.at

ÄrztInnen arbeiten 
ohne Grenzen

Der Kampf der Selbsthilfegruppen
AUFGEBAUT. Für fast alle Krankheiten 
gibt es bereits Internet-Plattformen, die In-
formation und Erfahrungsaustausch bieten – 
seit Ende 2008 auch www.gehirntumor.at. 
Mussten bis dahin Betroffene und Angehö-
rige bei ausländischen Websites Rat suchen, 

ist es jetzt umge-
kehrt. Auch die 
Selbsthilfegruppe 
Gehirntumor prä-
sentiert sich dort.

ABGEDREHT. Eigentlich 
sollte die 1986 gegründete 
Selbsthilfegruppe Zecken-
opfer heuer ihr 25-jähriges 
Bestehen feiern. Stattdes-
sen muss der Verein im 
Herbst – so kein Wunder 
passiert – seine verdienstvolle Tätigkeit einstel-
len. Grund: Laut Pharmig-Richtlinien darf es 
keinen Generalsponsor für SHGs mehr geben 
– und mehrere Unterstützer fanden sich nicht.

LEBENSW E R T E

KO M M E N TA R
Prof. Dr. Michael Musalek

Ärztlicher Direktor des Anton 
Proksch Instituts in Wien-Liesing

I N T R OREDAKTION: Andreas Linhart

MEDIZIN � GESUNDHEIT,
KÖRPER � SEELE 

2, 20 €
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Fit in den 
Frühling

Die neuesten Tipps, wie 

,Er‘ sich selbst und seine 

Partnerin beglücken kann

Was Männer über 

Sex wissen sollten

l Top-Workouts für Ihren Body  

l Ideale Kuren zum Entgiften

l Neue Wege zu seelischer Balance

Die tollsten Wellness-  

& Beauty-Oasen – von  

Austria bis Australia

Die exklusivsten 

Spas der Welt

Ö s t E r r E i c h s  B E s t E s  G E s u N d h E i t s - M a G a z i N
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Beste Strukturen für maximale Wirkung

Erfolg erleben
NEWS LEBEN ist Genuss pur! Nicht nur für seine LeserInnen, sondern auch für die Werbewirtschaft. 
Präsentieren Sie Ihre Marke dieser begehrten Leserschaft, und erzielen Sie mehr Werbeerfolg 
mit NEWS LEBEN!

Top-Positionierung

NEWS-LEBEN-LeserInnen sind im Vergleich zum Mitbewerb jünger und verfügen über ein 
deutlich höheres Haushaltsnettoeinkommen.

Eine attraktive Zielgruppe
Männer / Frauen

67,5 % Frauen
32,5 % Männer

news leben	 33,3 %
Gesamtbevölkerung	 29,0 %

Kinder im Haushalt

news leben	 38,1 %
Gesamtbevölkerung	 33,8 %

Finanzkräftig: HHNEK >3.000 Euro

news leben	 73,9 %
Gesamtbevölkerung	 57,5 % 

Haushaltsführend

Quelle: MA 10/11, Struktur
*ÖAK, 1. Hj. 2011, Gesundheitsmagazine
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NEWS-LEBEN-Heftformat: 210 x 280 mm
Alle Angaben in mm, Breite x Höhe

Überzeugendes  
Preis-Leistungs-Verhältnis

Verlagsdaten
Verlag und Medieninhaber:
Verlagsgruppe NEWS Gesellschaft m.b.H.
FN 183971x HG Wien
Taborstraße 1–3, 1020 Wien

Anzeigenabteilung:
Taborstraße 1–3, 1020 Wien
Tel.: +43/1/213 12 DW 6175
Fax: +43/1/213 12 DW 6620

Druckunterlagenadresse:
Taborstraße 1–3, 1020 Wien
Oliver Stolz
Tel.: +43/1/213 12 DW 6446
Fax: +43/1/213 12 DW 6640
stolz.oliver@news.at

Redaktion:
Taborstraße 1–3, 1020 Wien

Bankverbindung:
Raiffeisenlandesbank NÖ-Wien
BLZ: 32.000, Konto-Nr.: 61.010

Erscheinungsweise: 10x jährlich

Anzeigenschluss:
3 Wochen vor Erscheinungstermin

Druckunterlagenschluss:
2 Wochen vor Erscheinungstermin

Druckauflage:
58.180 Exemplare
(ÖAK, 1. Hj. 2011)

Leserschaft:
136.000 LeserInnen  
1,9 % Reichweite
(MA 10/11)

Preisliste:
Gültig ab 1. 1. 2012
(Änderungen vorbehalten)
Alle angeführten Preise zuzüglich  
5 % Werbeabgabe und 20 % MwSt.

Alle Informationen für Ihre 
Mediaplanung immer aktuell auf  
www.newsmedia.at/newsleben

*1/4 Kästen können auf einer 1/1 Seite mit  
anderen Insertionen zusammengestellt werden.

Alle Tarife zzgl. 5 % Werbeabgabe und 20 % MwSt. Bitte platzieren Sie anschnitt
gefährdete Logos oder Texte bei abfallenden Anzeigen 5 mm vom Beschnitt weg. 
Abfallende Anzeigen: 3 mm Beschnittzugabe an allen Seiten.

Doppelseite: 
Satzspiegel 396 x 250 / abfallend 420 x 280
� 19.380,– 

3/4 hoch: Satzspiegel 138 x 250 / abfallend 150 x 280
3/4 quer: Satzspiegel 185 x 185 / abfallend 210 x 200
� 8.325,– 

2/3 hoch: Satzspiegel 121 x 250 / abfallend 135 x 280
2/3 quer: Satzspiegel 185 x 167 / abfallend 210 x 182
� 7.720,– 

1/2 hoch: Satzspiegel 90 x 250 / abfallend 104 x 280
1/2 quer: Satzspiegel 185 x 125 / abfallend 210 x 140
� 6.275,– 

1/3 hoch: Satzspiegel 60 x 250 / abfallend 74 x 280
1/3 quer: Satzspiegel 185 x 80 / abfallend 210 x 90
� 4.820,– 

1/4 hoch: Satzspiegel 43 x 250 / abfallend 58 x 280
1/4 quer: Satzspiegel 185 x 60 / abfallend 210 x 70
� 3.610,– 

1/4 Kasten*: Satzspiegel 90 x 125
� 3.155,– 

Einzelseite: 
Satzspiegel 185 x 250 / abfallend 210 x 280
� 9.690,– 

Anzeigen- und Pake tpreise
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Anzeigen- und Pake tpreise

Jahrespakete
Gültigkeitsperiode: 	
1. Jänner 2012 bis 31. Jänner 2013

Halbjahrespaket
Gültigkeitsperiode:  
1. Jänner 2012 bis 31. Juli 2012  
bzw. 1. Juli 2012 bis 31. Jänner 2013

3+1-Halbjahrespaket 
Basis 1/1 Seite, Normaltarif

Budgetbedarf:	 € 29.070,–
Werbewert:	 € 38.760,–
∅ Seitenpreis: 	 � 7.268,–*
Preisvorteil:	 25,0 %

Premiumplatzierungen
U4				    � 11.628,–
1/1 Seite neben dem Intro von LEBENSHILFE  	 � 11.628,–
1/1 Seite neben der Sprechstunden-Seite	 � 11.628,–

Kooperationsinserate: 	10 % auf gebuchtes Format
Zuschläge: 	 auf 1/1 bei Wunschplatzierung 15 % 
Zuschläge werden rabattiert. 

Beste Medialeistung & hohe Frequenz  
zum vorteilhaften Preis

5+2-Jahrespaket
Basis 1/1 Seite, Normaltarif

Budgetbedarf:	 € 48.450,–
Werbewert:	 € 67.830,–
∅-Seitenpreis: 	 � 6.928,–*
Preisvorteil:	 28,5 %

✚

7+3-Jahrespaket
Basis 1/1 Seite, Normaltarif

Budgetbedarf:	 € 67.830,–
Werbewert:	 € 96.900,–
∅ Seitenpreis: 	 � 6.783,–*
Preisvorteil:	 30,0 %

✚

✚

Frequenzrabatte
Gültigkeitsperiode: 1. Jänner bis 31. Juli 2012 bzw. 
		  1. Juli 2012 bis 31. Jänner 2013

	 Ab   3 Schaltungen	 7 %
NEU	 Ab   4 Schaltungen	 12 %
	 Ab   5 Schaltungen	 15 %
	 Ab   6 Schaltungen	 20 % 

Gültigkeitsperiode: 1. Jänner 2012 bis 31. Jänner 2013

	 Ab   3 Schaltungen	 3 %
	 Ab   4 Schaltungen	 5 %
	 Ab   6 Schaltungen	 8 % 
	 Ab   8 Schaltungen	 13 %
NEU	 Ab 10 Schaltungen	 16 % 

Allgemeine Informationen zu den Paketen:
Buchungen (im gleichen Format) on top zu einem Paket genießen denselben Paketrabatt bis zum Erreichen  
der nächsten Paketstufe. Pakete für jedes Anzeigenformat gültig. Pro Paket ein durchgehendes Format. 

*Durchschnittlicher Seitenpreis am Beispiel einer ganzseitigen Anzeige. 
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Detaillierte technische Richtlinien zu allen Ad-Specials sowie 
Informationen zu Verpackung, Anliefermodalitäten und -zeiten 

erhalten Sie von unserer Produktionsabteilung.

Sonderwerbeformen sorgen für höchste Aufmerksamkeit beim Leser

Beilagen
Mindestformat: 	 105 x 148 mm
Maximalformat: 	 198 x 272 mm

bis 20 Gramm: 	 € 110,– per Tausend
bis 40 Gramm: 	 € 125,– per Tausend
bis 50 Gramm: 	 € 135,– per Tausend
bis 60 Gramm: 	 € 145,– per Tausend

Regionalbeilagen: auf Anfrage

Beihefter
Mindestformat: 	 110 x 110 mm
Maximalformat: 	 210 x 280 mm

bis 20 Gramm: 	 € 115,– per Tausend
bis 40 Gramm: 	 € 130,– per Tausend
bis 50 Gramm: 	 € 140,– per Tausend
bis 60 Gramm: 	 € 150,– per Tausend

Regionalbeihefter: auf Anfrage

Besondere Extras für Ihre Kampa gne

Verdrängung: WICHTIG! Bitte im Layout einen Freiraum von 10 mm zum seitlichen sowie 5 mm zum unteren und 5 mm 
zum oberen Beschnittrand lassen, da der Beihefter aufgrund der Papierverdrängung bei der Endverarbeitung bis auf eine 
Breite von 200 mm angeschnitten werden kann. 

Beachten Sie unseren 
Beilagenrabatt auf Seite 9.
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Besondere Extras für Ihre Kampa gne

Aufkleber & Sachets
TOCs (2-seitig)

Mindestformat: 60 x 80 mm
Maximalformat: 160 x 190 mm 
€ 80,– per Tausend

Sachets
Mindestformat: 60 x 80 mm
Maximalformat: 120 x 140 mm
Gewicht: max. 15 g
Stärke: max. 2 mm
€ 105,– per Tausend

Kleine 4-Seiter
Mindestformat: 60 x 80 mm
Maximalformat: 120 x 140 mm
€ 90,– per Tausend

Booklets bis max. A5
Mindestformat: 60 x 80 mm
Maximalformat: 148 x 210 mm
ab € 120,– per Tausend

CD in Papersleeves
Format: 125 x 125 mm
€ 130,– per Tausend

Regionalbelegung auf Anfrage

Buchung nur in Verbindung mit 
mindestens 1/1 oder 2/1 möglich!

Sachets müssen rechteckig sein 
und einer Leimtemperatur von 
180 °C bzw. einer Belastung von 
ca. 800–1.000 kg standhalten.
Klebetoleranzen von ±10 mm  
in alle Richtungen.

Bei mehrseitigen Aufklebern muss 
die geschlossene Seite immer 
parallel und am nächsten zum 
Bund verarbeitet werden.

Platzierung: Nur vor der Heftmitte 
auf rechter Seite möglich!

Wichtige Hinweise für Ad-Specials

Ad-Specials sind nicht paket- oder rabattfähig 
(ausgenommen Beilagen/Beihefter/Beileimer-
Rabatt – siehe Seite 9 – und benötigte 
Basisseiten). 

Alle Tarife zzgl. 5 % Werbeabgabe und 20 % MwSt.

Der Inhalt von Ad-Specials darf sich nur auf den 
eigenen Geschäftsbereich beziehen und darf 
keine Werbung Dritter enthalten.

Für Abonnentenexemplare fallen für Beihefter, 
Beilagen sowie für TOCs, Sachets und Banderolen 
(wenn diese nicht auf einer Anzeigenseite  
platziert sind) zusätzlich Portogebühren an.

Die endgültige technische Freigabe erfolgt  
seitens des Verlags nach Erhalt von Mustern.
5 (Blind-)Muster bei Standardprodukten  
bzw. mind. 100 Stück für Testlauf.
Anlieferung 4 Wochen vor Erscheinungstermin.

Sollten Ihre Anzeigen, Sachets, Aufkleber, 
Beihefter oder Beilagen ein Gewinnspiel oder 
einen Gutschein beinhalten, bitten wir Sie, vor  
der endgültigen Fertigstellung (spät. 3 Wochen 
vor Erscheinungstermin) ein PDF zur rechtlichen 
Prüfung zu übersenden.

Die Stornierung von Ad-Specials ist nur bis  
6 Wochen vor dem geplanten Erscheinungstermin 
möglich bzw. bei Sonderpapier nur bis zum Tag 
der Papierbestellung.

Ihr Ansprechpartner:
Oliver Stolz
Tel.: +43/1/213 12 DW 6446
Fax: +43/1/213 12 DW 6640
stolz.oliver@news.at

Druckerei: 
MORAVIAPRESS A.S.
U Póny 3061, CZ-69002 Breclav (unbedingt 
ausgefüllten Palettenzettel verwenden)
Anliefertermin: Donnerstag, 6–16 Uhr, 
eine Woche vor Erscheinungstermin

Überlieferung: gebuchte Auflage zzgl. 3 %
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Weitere Ad-Specials 
Aufmerksamkeitsstarke Ad-Specials 
erreichen Magazinleser besonders 
effizient. Sie sprechen mehrere Sinne 
an und machen neugierig auf mehr.

Stanze

Die Stanze
Für einen besseren Durchblick!

Cover-Präsenz, Flappen & Lesezeichen
Eyecatcher am Cover für die optimale Produktpräsentation

Lesezeichen

verkehrter 
Hefteinstieg

Cover
Außenflappe mit U4
Der perfekte Dialog mit Ihrer Zielgruppe

U4

C
o

v
e
r-

Fl
a
p

p
eCover

Gerne liefert Ihnen das Anzeigenteam detaillierte  
Informationen. Darüber hinaus finden Sie Anregungen 
für weitere Werbeformen auf www.newsmedia.at.

Tarife der Ad-Specials auf Anfrage
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österreichs bestes gesundheits-magazin

■ 	Erreichen Sie Ihre Zielgruppen punktgenau und zu einem günstigen Preis!

■ 	Hohe Flexibilität – wählen Sie aus 10 Magazinen Ihre Wunschkombination.

■ 	Hohe Rabatte – bis zu 8 % on top auf alles!

Der Friends-Rabatt gilt rückwirkend auf alle bereits 
gebuchten Pakete und Seiten lt. Preislisten. Er gilt  
nur für Buchungen innerhalb der Gültigkeitsperioden 
der Pakete und nur für klassische Formate.

Schnell und unkompliziert – ermitteln Sie Ihren 
Preisvorteil schnell und unkompliziert mit unserem 
Online-Tarifkalkulator auf www.newsmedia.at

Kombinieren & profitieren

ab 1.000.000 Stk.	 33 % Rabatt
ab 750.000 Stk.	 20 % Rabatt
ab 500.000 Stk.	 15 % Rabatt
ab 300.000 Stk.	 10 % Rabatt

Der Beilagen-Rabatt gilt für Beilagen, Beihefter & Beileimer 
in den Magazinen der Verlagsgruppe NEWS:

Wer kombiniert, spart!
ab 2 Paketen in verschiedenen Magazinen	 4 % auf alles
ab 3 Paketen in verschiedenen Magazinen	 6 % auf alles 
4 Pakete in verschiedenen Magazinen	 8 % auf alles

Die Belegung kann in einem oder in 
mehreren Magazinen innerhalb eines 
Kalenderjahres unter Einhaltung der 
jeweiligen Mindestmenge erfolgen.
Erreichen Sie Ihre Zielgruppe punkt
genau zu höchst vorteilhaften Preisen.

■	 wenn sie keinen anderen Rabatt 
	 in Anspruch nehmen
■	 in den mit Beilagen, Beiheftern, 
	 Beileimern belegten Magazinen

■	 bei einer Menge bis zu 300.000 Stk.
■	 innerhalb des Paketzeitraums
■ 	ausschließlich in den mit Paketen 
	 belegten Magazinen
■	 unter Einhaltung der jeweiligen 
	 Mindestmengen

Paketbucher erhalten 10 % Anschlussrabatt  
für ihre Beilagen, Beihefter, Beileimer: 

Beilagenrabattkunden erhalten  
außerdem 10 % Anschlussrabatt  
für ihre klassischen Inserate: 
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Richtlinien für die digitale Produktion

Daten & Anlieferung

■ ausschließlich druckfähige 	 	
	 High-res-PDF-Dateien
■ eindeutige Beschriftung –  

z. B. nele1202_kunde_format  
(z. B. 1/1 = 1x1)

■ Anlieferung per
	 	 • FTP: �ftp.news.at, 
		    Benutzer: vgn-anzeigen,  

	   Passwort: a2vgn
	 	 • Mail: 
			   anzeigenproduktion@newsleben.at
	 	 • Datenträger 

Bitte geben Sie einen immer erreich-
baren verantwortlichen Ansprechpartner 
bekannt, an den wir uns bei Unklar-
heiten bzw. unvollständiger Übertragung 
wenden können (Mobil-Tel.-Nr.).

Für eine optimale Farbabstimmung ist 
unbedingt ein farbverbindliches Proof 
nach ISO 12647-2 mit UGRA/FOGRA-
Medienkeil erforderlich, da Farbbean-
standungen sonst nicht berücksichtigt 
werden können. Proofs für Anzeigen im 
Heftkern sind mit der Charakterisierung 
FOGRA 46L (PSO LWC Standard), 
für Anzeigen auf den Umschlagseiten 
mit der Charakterisierung FOGRA 39L 
(ISOcoated V2) zu erstellen.

Punktzunahme (Rasterwertzuwachs) 

Bitte berücksichtigen Sie die Punktzu-
nahme im Proof bei der Erstellung der 
Daten im Mittelton: 16 % in der Tiefe, 
13 % in den Farben.

Unterfarbenreduzierung 

Maximale Farbdeckung von 280 %  
im Zusammendruck aller Farben.

Druckunterlagenschluss

2 Wochen vor Erscheinungstermin 

Satzspiegel Anzeigen

Ganzseitige Satzspiegel-Anzeigen müssen 
– entsprechend ausgemittelt – auf einem 
heftformatigen Dokument (210 x 280  
bzw. 230 x 300) gestaltet werden.

Abfallende Anzeigen

■ Die Trimbox (Endbeschnittrahmen) 
muss auf den Beschnittzeichen liegen.

■ 3 mm Beschnittzugabe auf allen  
4 Seiten

■ Anschnittgefährdete Elemente müssen 
in einem Abstand von mind. 5 mm 
zu allen Beschnitträndern platziert 
werden (Schneidedifferenz).

■ Alle Schnittmarken, Passkreuze und 
Farbkeile müssen außerhalb der Be-
schnittzugabe platziert werden.

Doppelseiten

■ Schrift über Bund 2 mm rechts und 
links auseinanderschieben!

■ Doppelseiten-Sujets und über Bund 
gehende Sujets müssen als Einzelseiten 
angeliefert werden.

Gestaltungskosten

Diese Kosten entstehen, wenn Anzeigen-
seiten durch die Verlagsgruppe NEWS 
gestaltet und produziert werden.
1/1 Seite € 1.290,–
bzw. 2/1 Seite € 2.170,–   			 
			   
Sie beinhalten Art-Direktion, Gestal-
tung, Textierung, digitale Bildbearbei-
tung, reprotechnische Aufbereitung und 

PDF-Erstellung auf Basis der durch den 
Kunden zur Verfügung gestellten Bild- 
und Textunterlagen. Änderungskosten 
und Fotokosten werden nach Aufwand 
verrechnet.

Mehrkosten für Austausch  
digitaler Daten

Bitte beachten Sie, dass der technische 
Aufwand durch den Austausch von 
bereits im Workflow bearbeiteten  
Daten mit einem Selbstbehalt  
(digitalen Mehrkosten) von € 44,–  
pro Anzeigenseite in Rechnung  
gestellt werden muss.

Druckverfahren/Verarbeitung   

Rollenoffset, 60er-Raster /  
2-Klammern-Rückenheftung

Rechtliche Richtlinien für 
Anzeigen und Ad-Specials

Sollten Ihre Anzeigen, Sachets, Auf-
kleber, Beilagen, Beihefter u. Ä. ein 
Gewinnspiel oder einen Gutschein 
beinhalten, bitten wir Sie, vor der 
endgültigen Fertigstellung (spätestens 
3 Wochen vor Erscheinungstermin)  
ein PDF zur rechtlichen Prüfung zu 
übersenden.

Weitere Informationen erhalten Sie auf 
www.newsmedia.at

Ihr Ansprechpartner:

Oliver Stolz
Tel.: +43/1/213 12 DW 6446
Fax: +43/1/213 12 DW 6640
stolz.oliver@news.at
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österreichs bestes gesundheits-magazin

Allgemeine Geschäftsbedingungen der Verlagsgruppe NEWS
Auftragserteilung
1.	 Maßgeblich für den Auftrag sind unsere allgemeinen 

Geschäftsbedingungen, die jeweils gültige Anzeigenpreisliste 
und unsere Auftragsbestätigung. Im Falle digitaler Daten­
lieferung gelten auch die Richtlinien des Verlages für digitale 
Datenlieferung. Die gegenständlichen Geschäftsbedingungen 
gelten auch für alle künftigen Geschäftsbeziehungen, auch 
wenn sie nicht nochmals ausdrücklich vereinbart werden.

2.	 Anzeigenaufträge sind innerhalb eines Jahres nach Auftrags­
erteilung abzuwickeln, im Zweifelsfall gelten sie für die nächste 
Ausgabe. 

3. 	Die in der Anzeigenpreisliste bezeichneten Nachlässe werden, 
soweit keine aktionsbedingten zeitlichen Einschränkungen 
bestehen, nur für die innerhalb eines Kalenderjahres erschei­
nenden Anzeigen gewährt.

4.	 Für Inhalt, Form und die rechtliche Zulässigkeit der Anzeige, 
insbesondere einschließlich der Klärung von Urheber- und 
Kennzeichen- und Persönlichkeitsrechten, ist der Auftraggeber 
allein verantwortlich. Der Verlag ist nicht verpflichtet, Inserate 
auf ihren Inhalt, ihre Form oder ihre rechtliche Zulässigkeit hin 
zu überprüfen. Der Auftraggeber hält den Verlag für den Fall 
der Inanspruchnahme durch Dritte in vollem Umfang schad- 
und klaglos. Der Verlag hat das Recht, nicht aber die Pflicht, 
Gewinnspiele, Gutscheine und Tip-on-Cards oder Zugaben  
im rechtlich erforderlichen Ausmaß anzupassen. 

5. 	 Für die Aufnahme der Anzeigen in bestimmte Ausgaben  
wird keine Gewähr geleistet. 

6. 	 Es obliegt dem Auftraggeber, sich über den jeweils gültigen 
Anzeigentarif vor Ausgabe des Inserates zu informieren. 

7.	 Bei Änderungen der Anzeigenpreise treten die neuen Bedin­
gungen auch bei laufenden Aufträgen sofort in Kraft, sofern 
nicht ausdrücklich eine andere Vereinbarung getroffen wurde. 

8. 	Der Auftraggeber hat bei unleserlichem, unrichtigem oder 
unvollständigem Abdruck der Anzeige Anspruch auf Zahlungs­
minderung oder eine Ersatzanzeige, wenn durch Fehler des 
Verlages der Sinn der Anzeige entscheidend verändert wurde 
oder die Werbewirkung wesentlich infrage gestellt ist. 
Weitergehende Haftungen für den Verlag sind ausgeschlossen. 
Im Zweifel unterwirft sich der Verlag den Empfehlungen des 
Gutachterausschusses für Druckreklamationen (FOGRA 
Forschungsgesellschaft Druck e.V., München). 

9. 	Bei Betriebsstörungen oder Eingriffen durch höhere Gewalt hat 
der Verlag Anspruch auf volle Bezahlung der veröffentlichten 
Anzeigen, wenn die Aufträge mit 80 % der zugesicherten 
Druckauflage erfüllt sind. Geringere Leistungen sind nach dem 
Tausenderpreis gemäß der Kalkulationsauflage zu bezahlen. 

10. 	Anzeigen, die aufgrund ihrer redaktionellen Gestaltung nicht 
als Anzeige erkennbar sind, werden vom Verlag als solche 
gekennzeichnet. 

11.	Die Verlagsgruppe NEWS behält sich das Recht vor, die 
Veröffentlichung der Anzeigen ohne Angabe von Gründen 
abzulehnen. In diesem Fall sind jegliche Ansprüche gegen die 
Verlagsgruppe NEWS ausgeschlossen.  

11a. Die Verlagsgruppe NEWS behält sich insbesondere vor, 
Werbemaßnahmen, die vom Österreichischen Werberat bean­
standet wurden, nicht durchzuführen. Dies beinhaltet auch den 
sofortigen Stopp einer bereits laufenden Werbekampagne. Die 
Verlagsgruppe NEWS kann aus diesem Grund die Annahme 
von Werbeaufträgen ablehnen und von rechtsverbindlich ange­
nommenen Aufträgen zurücktreten. 

12. Zusatzvereinbarungen zu unseren Geschäftsbedingungen sind 
nur dann verbindlich, wenn sie seitens der Geschäftsführung der 
Verlagsgruppe NEWS Gesellschaft m.b.H. schriftlich bestätigt 
werden. Gegenbestätigungen des Auftraggebers und Hinweise 
auf seine Geschäfts- und Lieferbedingungen sind rechtlich un­
wirksam, auch dann, wenn ihnen im Einzelfall nicht ausdrücklich 

vom Verlag widersprochen wird. Eine Akzeptanz von Geschäfts- 
und Lieferbedingungen des Auftraggebers seitens des Verlages 
durch Erfüllungshandlungen ist ausgeschlossen. 

 
Druckunterlagen
1. 	Dem Inserenten obliegt die rechtzeitige Beistellung der 

Druckunterlagen. Zu jeder Seite muss ein farbverbindliches 
Proof mitgeliefert werden. Bei verspäteter Anlieferung ist der 
Verlag berechtigt, ein ihm vorliegendes Sujet des Auftrag­
gebers zu verwenden. Der Verlag behält sich jedoch die 
Einschaltung in der nächstfolgenden Ausgabe vor. 

2.	 Probeabzüge werden nur auf ausdrücklichen Wunsch herge­
stellt. Die Kosten dafür trägt der Auftraggeber. Bei nicht frist­
gerechter Rücksendung gilt die Genehmigung zum Druck als 
erteilt. 

3.	 Die Pflicht zur Aufbewahrung der Druckunterlagen endet  
3 Monate nach Erscheinen, falls nicht ausdrücklich schriftlich 
eine andere Vereinbarung getroffen wurde. 

4.	 Kosten für erhebliche Änderungen ursprünglich vereinbarter 
Ausführungen hat der Auftraggeber zu zahlen. 

5.	 Auf Wunsch werden gegen gesonderte Kosten Entwurf, Text, 
Grafik und Fotografie für ein Inserat von uns angefertigt. Falls 
eine Weiterverwendung in anderen Medien gewünscht wird, 
müssen die Rechte dazu beim Verlag erstanden werden. 

6.	 Produktions- und Kreativkosten sind kein Bestandteil des 
Anzeigenpreises und werden daher gesondert fakturiert. 

7.	 Der Auftraggeber ist verpflichtet, einwandfreie, den Richtlinien 
entsprechende Druckunterlagen beizustellen. Sind etwaige 
Mängel bei den Druckunterlagen nicht sofort erkennbar, 
sondern werden erst beim Druckvorgang deutlich, so hat  
der Auftraggeber keinen Anspruch auf Ersatzeinschaltung.  
Der Verlag ist nicht verpflichtet, die Druckunterlagen auf  
Vollständigkeit und Richtigkeit zu überprüfen. 

8.	 Beanstandungen sind innerhalb von 8 Tagen nach Erhalt der 
Rechnung dem Verlag schriftlich zur Kenntnis zu bringen. 

9.	 Der Verlag haftet nicht für Übertragungsfehler. 
10.	Der Auftragnehmer ist nicht verpflichtet, zu prüfen, ob dem 

Auftraggeber das Recht zusteht, die Druckunterlagen welcher 
Art auch immer zu vervielfältigen, dem Auftrag entsprechend 
zu bearbeiten oder zu verändern oder sonst in der vorgesehe­
nen Weise zu benutzen, sondern ist berechtigt, anzunehmen, 
dass dem Auftraggeber alle jene Rechte Dritten gegenüber, die 
für die Ausführung des Auftrages erforderlich sind, zustehen. 
Der Auftraggeber sichert ausdrücklich zu, dass er über diese 
Rechte verfügt. Der Auftraggeber hält den Verlag im Fall der 
Inanspruchnahme durch Dritte in vollem Umfang schad- und 
klaglos. 

11.	Für den erteilten Auftrag kommen die jeweils gültigen 
Produktionsbedingungen zur Anwendung.

12. Aufgrund der maschinellen Fertigung kann es bei der 
Herstellung der Sonderwerbeform zu technischen 
Abweichungen kommen; Abweichungen bei bis zu 3 % der 
Gesamtauflage berechtigen nicht zur Reklamation und be­
freien nicht von der Pflicht zur Zahlung der Herstellungskosten.

Platzierung
1. 	 Platzierungswünsche sind nur im Falle der Leistung eines 

Platzierungszuschlages bindend, ansonsten ist der Verlag 
unverbindlich um Erfüllung bemüht. 

2. 	Konkurrenzausschluss kann nur ab einer Anzeigengröße von  
1 Seite aufwärts für zwei gegenüberliegende Seiten vereinbart 
werden. 

Beilagen/Beikleber/Beihefter/Beileimer
1. 	Der Inhalt von Beilagen, Beiklebern, Beiheftern oder 

Beileimern darf sich nur auf den eigenen Geschäftsbereich 
beziehen und darf keine Werbung Dritter enthalten. 

2.	 Vor Auftragsausführung sind dem Verlag 4 Wochen vor Erschei­
nungstermin ein Muster und der Inhalt per PDF vorzulegen. 

3.	 Die Erfüllung der technischen Vorgaben ist bindend. Bei 
Abweichung kann es zu Mehrkosten kommen. Die Mehr­
kosten sind in den Preisen nicht inkludiert und müssen daher 
zusätzlich verrechnet werden.

Storno
1. 	Bei Zurückziehung von Aufträgen wird eine Stornogebühr von 

15 % des Inseratenwertes in Rechnung gestellt. 
2. 	Die Stornierung eines Auftrages kann nur bis zum Anzeigen­

schluss erfolgen. 
3. 	Die Stornierung von Ad-Specials muss spätestens 6 Wochen 

vor Erscheinungstermin erfolgen bzw. bei Sonderpapier bis 
zum Tag der Papierbestellung. Bei späterer Stornierung werden 
die bis zum Stornozeitpunkt entstandenen tatsächlichen 
Kosten verrechnet. 

4. 	Kosten, die durch die Änderung der ursprünglich vereinbarten 
Ausführung sowie bestellter Druckunterlagen entstehen, sind 
gesondert vom Auftraggeber zu bezahlen.

Verrechnung
1. 	Reklamationen werden nur innerhalb von 14 Tagen ab 

Ausstellungsdatum anerkannt. 
2. 	Rabatte können auf Wunsch sofort bei Rechnungslegung be­

rücksichtigt oder nach Ablauf des Kalenderjahres gutgeschrie­
ben werden. Eine Umstellung dieses Modus innerhalb eines 
Kalenderjahres ist nicht möglich. 

3. 	Bei ungerechtfertigten Rabattabschlüssen erfolgt nach Ablauf 
des Kalenderjahres eine Nachbelastung, wobei für den fehlen­
den Betrag Verzugszinsen in Höhe von 12 % p. a. verrechnet 
werden. 

4. 	Rabattberechnungen sind schriftlich bis spätestens 31. März 
des darauf folgenden Jahres anzufordern. 

5. 	Der Inserent erhält nach Erscheinen der Anzeige kostenlos ein 
Belegexemplar.

Zahlung
1. 	 Zahlungsfrist: 2 % Skonto innerhalb von 10 Tagen ab 

Rechnungsdatum, 30 Tage netto. 
2. 	Bei Zahlungsverzug oder Stundung werden Verzugszinsen  

in Höhe von 12 % sowie Einziehungskosten berechnet. 
3. 	Der Verlag ist berechtigt, vor Durchführung des Auftrages  

und auch während der Laufzeit des Auftrages das Erscheinen 
oder weitere Anzeigen von der Vorauszahlung eines Betrages 
und vom Ausgleich offener Rechnungsbeträge abhängig zu 
machen. 

4. 	Wechsel können nicht akzeptiert werden. 
5. 	Rechnungen sind zahlbar in Wien (Erfüllungsort ist Wien). 

Allgemeine Bestimmungen
1. 	Gerichtsstand für alle Streitigkeiten aus dem Vertragsverhältnis 

zwischen der Verlagsgruppe NEWS und dem Auftraggeber ist 
Wien. 

2. 	 Es ist ausschließlich österreichisches Recht anzuwenden.  
Die Anwendung des UN-Kaufrechts ist ausgeschlossen. 

3. 	 Etwaige allgemeine Geschäftsbedingungen des Kunden 
werden zur Gänze zurückgewiesen. Diese werden nur dann 
wirksam, wenn deren Geltung von der Verlagsgruppe NEWS 
ausdrücklich schriftlich erklärt wird. 

4. 	 Sollte eine Bestimmung dieser allgemeinen Geschäfts­
bedingungen unwirksam sein, wird davon die Wirksamkeit  
der übrigen Bestimmungen nicht berührt. 



Kontakte & Erscheinungstermine
Anzeigenteam

Die aktuellen Informationen und Mediadaten finden Sie auf  
www.newsmedia.at/newsleben

Elisabeth Gießer
Geschäftsbereichsleitung  
NEWS und NEWS LEBEN
Tel.: +43/1/213 12 DW 6481 
Fax: +43/1/213 12 DW 6620  
giesser.elisabeth@news.at 

Frank Kulvicki
Objektleitung NEWS LEBEN
Pharmazie
Tel.: +43/1/213 12 DW 6466 
Fax: +43/1/213 12 DW 6620 
kulvicki.frank@news.at

Wolfgang Kröll
Anzeigenleitung NEWS
Auto, Industrie & Energie
Tel.: +43/1/213 12 DW 6173 
Fax: +43/1/213 12 DW 6620 
kroell.wolfgang@news.at

Evelyne Humer
Stv. Anzeigenleitung NEWS
Finanzen & Versicherungen
Tel.: +43/1/213 12 DW 6465 
Fax: +43/1/213 12 DW 6620 
humer.evelyne@news.at

Mag. (FH) Roman Bintinger
Key Account Manager 
IT & Telekommunikation
Tel.: +43/1/213 12 DW 6311 
Fax: +43/1/213 12 DW 6620 
bintinger.roman@news.at 

Mag. Pia Forstmayr
Objektleitung NEWS  
Exklusiv & NEWS Style
Mode, Schmuck & Beauty
Tel.: +43/1/213 12 DW 6129 
Fax: +43/1/213 12 DW 6620  
forstmayr.pia@news.at

Mag. Franz Kahrer
Key Account Manager
Lebensmittel & Handel
Tel.: +43/1/213 12 DW 6128 
Fax: +43/1/213 12 DW 6620 
kahrer.franz@news.at 

Mag. Sylvia Speckner
Key Account Manager
Tourismus & öffentlicher Bereich
Tel.: +43/1/213 12 DW 6413 
Fax: +43/1/213 12 DW 6620 
speckner.sylvia@news.at 

René Gruber
Key Account Manager
Bauen, Wohnen & Design
Tel.: +43/1/213 12 DW 6389 
Fax: +43/1/213 12 DW 6620 
gruber.rene@news.at 

International  
Sales Management

Mag. Evelyn Strohriegel
Leitung International Sales
Tel.: +43/1/213 12 DW 6304 
strohriegel.evelyn@news.at

Mag. Michael Brugger
International Sales Manager
Tel.: +43/1/213 12 DW 6307 
brugger.michael@news.at

Informationen über unsere 
Auslandsrepräsentanzen finden  
Sie auf www.newsmedia.at.

Zählservice & 
Marktforschung

Andrea Peter
Leitung Zählservice  
& Marktforschung
Tel.: +43/1/213 12 DW 6523 
peter.andrea@news.at 

	                      Erscheinungstermin               	Anzeigenschluss	               Druckunterlagenschluss	

01+02/12	 Fr. 03. 02. 2012	 Fr. 13. 01. 2012	 Fr. 20. 01. 2012
03/12		  Fr. 02. 03. 2012	 Fr. 10. 02. 2012	 Fr. 17. 02. 2012
04/12		  Fr. 06. 04. 2012	 Fr. 16. 03. 2012	 Fr. 23. 03. 2012
05/12 		  Fr. 04. 05. 2012	 Fr. 13. 04. 2012	 Fr. 20. 04. 2012
06/12 		  Fr. 01. 06. 2012	 Fr. 11. 05. 2012	 Fr. 18. 05. 2012
07+08/12	 Fr. 06. 07. 2012	 Fr. 15. 06. 2012	 Fr. 22. 06. 2012
09/12		  Fr. 07. 09. 2012	 Fr. 17. 08. 2012	 Fr. 24. 08. 2012
10/12		  Fr. 05. 10. 2012	 Fr. 14. 09. 2012	 Fr. 21. 09. 2012
11/12		  Fr. 02. 11. 2012	 Fr. 12. 10. 2012	 Fr. 19. 10. 2012
12/12		  Fr. 07. 12. 2012	 Fr. 16. 11. 2012	 Fr. 23. 11. 2012


